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Voorwoord

Mijn eerste kennismaking met dit bijzondere bijbelstudiemateriaal was in het 
najaar van 2019, toen ik samen met mijn echtgenoot een bezoek bracht aan 
vrienden in de Verenigde Staten. Deze vrienden kennen we nog uit de tijd dat we 
met ons jonge gezin in Saint Louis woonden vanwege de theologiestudie van 
mijn man Mark. 

Wat keek ik ernaar uit om weer een keer mee te draaien met mijn vertrouwde 
bijbelstudiegroep van Grace Community Chapel! Deze gemeente biedt al jaren-
lang bijbelstudies aan van bekende sprekers als Beth Moore en Priscilla Shirer. 
Hier had ik destijds een dieper besef ontvangen van Gods liefde, zijn persoonlijke 
betrokkenheid bij mijn leven en zijn trouw. Hier had God een verlangen in mijn 
hart gelegd om dit mooie bijbelstudiemateriaal ook in Nederland te introdu-
ceren. Mijn lieve Amerikaanse sisters waren twaalf jaar geleden begonnen te 
bidden voor Nederlandse vertalingen van de studies waar ik zo veel aan had 
gehad. En tot op de dag van vandaag bidden ze nog voor jou en mij! 

‘Mijn’ bijbelstudiegroep was dat seizoen al twee keer bij elkaar gekomen en zou 
tijdens de derde bijeenkomst Nehemia behandelen, uit de Amerikaanse uitgave 
van het boek dat je nu in handen hebt. Aangezien ik graag actief mee wilde 
doen met het groepsgesprek had ik van tevoren keurig mijn ‘huiswerk’ gedaan. 
Ik stelde mij erop in dat ik midden in hun studie zou vallen, maar wat bleek? Elke 
week verdiepten ze zich in een nieuwe geloofsheld. Het onderwijs werd steeds 
door een andere spreker verzorgd. Aangezien de huiswerkweken op zichzelf 
stonden kon ik gemakkelijk aanhaken.  

Na een warme begroeting gevolgd door opening en gebed, vertrok ik met mijn 
favoriete hazelnootkoffie naar een van de gespreksgroepen, voor de huiswerk-
bespreking. Daarna bekeken we plenair een twintig minuten durende videostu-
die van Kelly Minter. Ik werd geraakt door haar authentieke manier van spreken 
en ik was zeker niet de enige! Na het gebed maakten we nog een groepsfoto en 
werden de vrouwen aangespoord om op tijd te starten met het huiswerk voor de 
komende week: een bijbelstudie van Beth Moore over Esther.  

Toen ik terugkeek op deze mooie ochtend dacht ik gelijk aan jou, mijn Neder-
landse sister. Er begon weer iets te borrelen vanbinnen. Ik deelde het verlangen 
van mijn hart met God en met mijn Amerikaanse medecursisten. Zoals ik van 
hen gewend ben, reageerden zij met volhardend gebed. Deze studie ervaar ik 
dan ook als de vrucht van hun gebeden.  
Ik dank God dat jij nu ook kunt proeven van dit prachtige onderwijs van vijf zeer 
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geliefde, internationaal bekende sprekers. Ik heb zo’n gevoel dat het hiermee niet 
stopt. Mijn overzeese zussen zijn alweer aan het bidden! 

Deze studie behoeft wel wat uitleg. De opzet is gelijk aan de studies van Beth 
Moore en Priscilla Shirer. Je bereidt je thuis voor door vijf keer per week een dag-
deel uit dit boek door te lezen en vragen te beantwoorden. Eén keer per week 
kom je bij elkaar voor ontmoeting, het bespreken van de lesstof en het bekijken 
van de videoles. Gedurende de studieweken ben je bij elkaars leven betrokken 
en bid je voor elkaar. 
Wat echt anders is, is het feit dat je iedere week van een andere studie proeft. 
Deze serie is namelijk samengesteld uit onderdelen van eerder uitgegeven 
bijbelstudies van de verschillende auteurs. Ik had soms het gevoel dat ik er net 
lekker in zat en dan kwam er alweer iets nieuws. Hoe bijzonder vond ik het om te 
merken dat de serie toch een eenheid vormde. 
 
Iedere spreker en auteur is uniek, net als jij en ik. De een is extravert en gebruikt 
veel woorden, de ander is kort en krachtig, maar één ding hebben ze met elkaar 
gemeen: een hart dat klopt voor God en een passie om vrouwen te helpen 
groeien in een diepere, persoonlijke relatie met God. Ik bid dat God jouw hart 
tijdens het lezen en luisteren overvloedig zal vullen met zijn onvoorwaardelijke 
liefde. En dat Hij bovendien je geestelijke oren en ogen zal openen voor zijn on-
eindige trouw aan jou. 
Zodra je gaat ontdekken hoe bijzonder geliefd jij bent, zul je er meer en meer 
naar gaan verlangen om die liefde te beantwoorden en te groeien in gehoor-
zaamheid en trouw aan jouw Schepper en Minnaar. Open je hart voor Hem, 
ontvang wat Hij voor jou heeft klaarliggen en deel daar rijkelijk van uit!

Met een warme groet van jouw zus in Hem,

Annemarie Rietkerk
Spreker & trainer
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Week

1

In verwachting;  
wat kun je 

verwachten?
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Gideon

‘Toen kwam een Engel van de Heere. Hij nam plaats 

onder de eik die bij Ofra is, die aan de Abiëzriet Joas 

toebehoorde. En zijn zoon Gideon klopte tarwe uit in de 

wijnpers om die voor de Midianieten te verbergen. Toen 

verscheen de Engel van de Heere aan hem en zei tegen 

hem: De Heere is met u, strijdbare held!’

Richteren 6:11-12 
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Gideon

Onze eerste held leefde in de tijd van de richteren. Gideon wordt 
vaak omschreven als schuchter, gereserveerd en aarzelend. Daar-
om was hij een heel onwaarschijnlijke held, maar ondanks zijn 
angst bleef Gideon trouw aan zijn roeping.

Het tijdperk van de richteren in Israël 
viel tussen de verovering van het 
beloofde land onder Jozua en het 
ontstaan van de monarchie met Saul 
en David. De gebeurtenissen die in 
het boek Richteren worden beschre-
ven vonden plaats vanaf het begin 
van de veertiende eeuw v.Chr. tot het 
einde van de elfde eeuw v.Chr., een 
periode van ongeveer 350 jaar. In 
die tijd heerste er maatschappelij-
ke en godsdienstige wetteloosheid, 
waarnaar verwezen wordt met de 
herhaaldelijke vermelding: ‘In die 
dagen was er geen koning in Israël: 
eenieder deed wat juist was in zijn 
ogen.’ (Richt. 17:6)

Midden in die chaos riep God de 
schuchtere Gideon om zijn volk te 
leiden. Als vijfde richter van Israël 
was het Gideons voornaamste taak 
de militaire dreiging op de stammen 
van Israël te verlichten en hen te 

verlossen van de overheersing door 
buitenlandse volken.
De richteren die God aanstelde wa-
ren anders dan onze huidige leiders. 
Het waren mannen en vrouwen die 
door God geroepen en bekrachtigd 
werden om het volk van God te ver-
enigen en tegenstand te bieden aan 
de vijanden van God.
God koos bewust mensen die verre 
van volmaakt waren uit om richter 
te worden en gaf hun vervolgens 
de kracht om die taak te vervullen 
ondanks hun tekortkomingen. Hij 
selecteerde mensen uit kringen die 
ogenschijnlijk heel ongeschikt leken.
God gebruikte ook de bange Gideon 
om als een ‘strijdbare held’ leiding 
te geven, al zat hij vol vragen (Richt. 
6:12).

Gideons verhaal is voor ons een uit-
daging en een bemoediging om onze 
roeping te vervullen, ook al zijn we 



Over 

Priscilla Shirer
Door haar uitleg van Gods Woord wil 
Priscilla graag bereiken dat mensen 
de zekerheid daarvan niet alleen met 
hun verstand kennen, maar door de 
kracht van de heilige Geest ook in 
hun leven ervaren.
Al twintig jaar werkt Priscilla fulltime 
in een bediening voor vrouwen. Haar 
man Jerry en zij hebben samen de 
organisatie Going Beyond Ministries 
opgericht en vinden het een voor-
recht om dienstbaar te zijn in het 
hele spectrum van het lichaam van 
Christus. Priscilla heeft rond de twin-
tig boeken en bijbelstudies geschre-
ven over tal van onderwerpen en 
bijbelse personen. In het Nederlands 
zijn verschenen: Vurig, De wapenrus-
ting van God, Leven in Gods ritme en 
Toegewijd. 

Gideon: Your Weakness. God’s 
Strength is een bijbelstudie 
voor vrouwen die oorspronke-
lijk is uitgegeven in 2013, in de 
Verenigde Staten. De studie is 
geschreven door Priscilla Shirer. 
De complete studie bestaat uit 
zeven lessen, waarvan er één 
in dit boek is opgenomen.

bang. Het laat zien dat God door zijn 
kracht angstige mensen kan omvor-
men tot heldhaftige strijders.
We zullen in het leven van Gideon zien 
dat God regeert. We zullen ontdekken 
dat God ons een identiteit en een 
doel geeft. We zullen leren wat het in-

houdt om midden in een crisis trouw 
te blijven. En we zullen ontdekken, zo-
als Lisa Harper het formuleert: ‘… dat 
onze zwakheid nóch een nationale 
crisis er ook maar iets aan afdoet dat 
God regeert.’



1616

Invulpagina bij videoles 1: Gideon 

Videoles 1 is afkomstig uit de meerdelige bijbelstudieserie Gideon: Your Weak-
ness. God’s Strength. Houd er rekening mee dat Priscilla Shirer af en toe verwijst 
naar videolessen die geen deel uitmaken van deze studie, Geloofshelden. 
De ontbrekende woorden verschijnen op je scherm tijdens het bekijken van de 
videoles.  

Onderscheidende kenmerken van de Midianieten

1. 	 Je weet dat je met Midianieten te maken hebt, als de problemen uit de hoek 

komen van waaruit je ze het . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2. 	 Je weet dat je met Midianieten te maken hebt, als het probleem, net  

wanneer jij je . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  weer boven . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  krijgt, opnieuw 

de . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  opsteekt.  

In verwachting; wat zou je moeten verwachten?

1. 	 De crisis heeft niet de . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  jou . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  het . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

van God te plaatsen. (Zie Jes. 59:1.)

2. 	 De crisis zet jou op de . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  voor je roeping.  

(Zie Richt. 6:12-13.) 

	 God heeft meer belang bij het veranderen van je . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

dan bij het veranderen van je . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

	 (Zie Luk. 19:17, Hebr. 11:32-34 en Richt. 6:12.) 
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		  Hoe jij je ook voelt, wat de . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  over jou zegt, is . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

			   (Zie 1 Petr. 2:9.)

 

3.	 De crisis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  wat jouw . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  zijn. 

			   (Zie Richt. 6:12.) 

 

Ter afsluiting 

In Richteren 6:11-14 ontdekken we verschillende fasen in Gods tegenwoordig-

heid:  

‘Toen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  een Engel van de Heere.’ (vers 11) 

‘Toen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  de Engel van de Heere …’ (vers 12) 

‘Toen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  de Heere Zich . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  …’ (vers 14)
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Dag 1

Gideons aanstelling

Gisteren liep ik mijn slaapkamer binnen om een boek van mijn nachtkastje te 
pakken. Ik schoof langs een stoel in de hoek en doorzocht de spullen op mijn 
nachtkastje tot ik het boek had. Toen ik me omdraaide om weer weg te gaan, 
gilde ik het bijna uit, omdat er vanuit de schaduwen in de hoek opeens een 
enorm figuur opdook.
Mijn man had met z’n ruim 110 kilo de hele tijd op de stoel in de hoek zitten toekij-
ken. Hij had mij gezien, maar ik had hem niet gezien. Pas toen hij opstond besefte 
ik dat hij er was.

We staan vandaag stil bij een van de meest intrigerende gedeelten van Gideons 
verhaal: Gideons ontmoeting met de Engel van de Heere. 

‘Toen kwam een Engel van de Heere. Hij nam plaats onder de eik 
die bij Ofra is, die aan de Abiëzriet Joas toebehoorde. En zijn zoon 
Gideon klopte tarwe uit in de wijnpers om die voor de Midianieten 
te verbergen. Toen verscheen de Engel van de Heere aan hem.’
Richteren 6:11-12

Zet een streep onder de drie actiewerkwoorden die in bovenstaand gedeelte 
horen bij ‘de Engel van de Heere’.

Bijbelgeleerde John Marshall Lang beschrijft de Engel van de Heere (Malak 
Jahweh) als de ‘Grote aanwezigheid in de Geschiedenis van Israël’1. Hij 
was de eeuwige, de pre-existentiële Christus, en deze verschijning was 
een van de buitengewone theofaniën (verschijningen van God) in het 
Oude Testament. Andere verschijningen van de Malak Jahweh in het 
Oude Testament: Genesis 16:7-13, Exodus 3:2, Numeri 22:22.

Ik vraag me af waardoor Gideon zich bewust werd van de aanwezigheid van de 
Engel. Stond hij op? Maakte hij een snelle beweging die Gideons aandacht trok? 
Moest hij hoesten of kuchen, of schraapte hij misschien een beetje schamper 
zijn keel?
Het Hebreeuwse woord dat in vers 12 wordt vertaald als ‘verscheen’ geeft aan 
dat de Engel zichzelf kenbaar maakte, zichzelf zichtbaar maakte voor Gideon. 
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De Engel deed iets wat maakte dat Gideon hem kon zien. Uit de Bijbel blijkt niet 
waardoor Gideon de Engel opmerkte, maar de volgorde van de gebeurtenissen 
is wel duidelijk. In vers 11 zat de Engel al onder de eik, maar pas in vers 12 staat er 
dat Hij aan Gideon ‘verscheen’.
Het is niet duidelijk of hij daar maar een paar seconden had gezeten of mis-
schien wel een paar minuten (of nog langer). Wat we wel uit de tekst kunnen op-
maken is dit: dat Gideon de Engel ontdekte gebeurde niet op hetzelfde moment 
dat de Engel Gideon ontdekte.
Dat houdt waarschijnlijk in dat de komst van de Engel niet gepaard ging met een 
bliksemflits. Ook straalde hij geen schitterend licht uit. Hij was niet een doorzich-
tig, zwevend, onsterfelijk wezen dat een paar centimeter boven de grond hing en 
er was geen flashmob die in een hallelujalofzang uitbrak om zijn komst aan te 
kondigen. Nee, deze Engel zag er hoogstwaarschijnlijk uit als een gewone man 
die op een gewone dag op een gewone manier naar Gideon toegekomen was.

God komt vaak op heel ‘saaie’ dagen naar ons toe, gehuld in heel gewone om-
standigheden. Vaak is dat ‘gewone’ juist de dekmantel van het goddelijke. Als 
wij verwachten dat Hem ontmoeten of zijn stem horen altijd een buitengewone 
gebeurtenis is, zullen veel intieme momenten in onze relatie met God aan ons 
voorbijgaan. Het alledaagse, de routine, het heel gewone – dat is vaak de con-
text waarin Hij Zichzelf aan de mensheid openbaart.
Daarom is het essentieel om je geestelijke antenne uitgestoken te houden door 
steeds Gods aanwezigheid te verwachten, zodat je Hem zelfs te midden van 
vrolijke chaos en dagelijkse bezigheden kunt horen. Soms is de plek of de manier 
waarop je Hem vindt veel onopvallender dan je zou verwachten.

Ik heb echt weleens meegemaakt dat mijn nekharen rechtovereind gingen 
staan door Gods aanwezigheid. Toch is zijn stijl meestal niet opvallend en op-
zichtig. Dat moeten we in gedachten houden, zodat we Hem zelfs herkennen 
wanneer zijn heerlijkheid gehuld is in het gewone. Dat is een voorwaarde om 
je roeping helder te krijgen. Om je bewust te worden van Gods doel, moet je je 
eerst bewust worden van zijn aanwezigheid.

Welke verwachtingen hebben gelovigen volgens jou van de manier waarop God 
Zichzelf openbaart? 
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Hoe zijn die verwachtingen gevormd, denk je? 

Hoe zouden die denkbeelden mensen kunnen beletten om een ontmoeting met 
God in hun leven te herkennen? 

God zien
In Efeze 1:18-19 schrijft Paulus een geweldig lange zin met een geestelijk rijke inhoud. 
Hij bidt om ‘verlichte ogen van uw verstand, om te weten wat de hoop van Zijn 
roeping is, en wat de rijkdom is van de heerlijkheid van Zijn erfenis in de heiligen, en 
wat de allesovertreffende grootheid van Zijn kracht is aan ons die geloven’.

Vul de ontbrekende woorden in om de ontwikkeling in dit vers naar voren te 
halen.

Paulus bidt dat de . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  van hun verstand . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

worden. Het gevolg daarvan is dat ze zullen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

wat de . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  van zijn . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  is, en wat 

de . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  is van de heerlijkheid van zijn  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . , en wat de allesovertreffende grootheid van zijn  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  is voor de gelovigen.

Lees nadat je de ontbrekende woorden ingevuld hebt de zin hardop voor. Neem 
het langzaam in je op en let op de opbouw die erin zit. Geef vervolgens een korte 
samenvatting van de betekenis van de tekst. 
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Herken jij fasen uit deze ontwikkeling in de situatie van Gideon? Eerst werd hij zich 
bewust van Gods aanwezigheid, daarna ontdekte hij een nieuwe roeping en de 
kracht om die te vervullen. 
Datzelfde patroon geldt voor ons. Als gelovigen moeten we eerst met onze gees-
telijke ogen Gods aanwezigheid opmerken. Pas als dat gebeurt, wordt het mo-
gelijk om onze roeping te begrijpen en te ontdekken dat we een enorme erfenis 
gekregen hebben waarmee we de taak die voor ons ligt kunnen vervullen.
Vaak willen wij meteen voor God aan het werk gaan (vooral als we denken dat 
we daardoor uit de schaduw van die eikenboom kunnen komen) en slaan we 
over wat daar eerst aan vooraf moet gaan: dat we ons bewust worden van Gods 
aanwezigheid en die erkennen. Eerst zorgde de Engel ervoor dat Gideon zich 
bewust werd van zijn aanwezigheid, daarna sprak hij Gods Woord tot hem.

Denk eens aan Samuels voorbeeld. Lees 1 Samuel 3:4-11. Zet daarna de volgende 
zinnen in chronologische volgorde door ze te nummeren.

Samuel krijgt een boodschap van God toevertrouwd.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Samuel zegt: ‘Spreek, want Uw dienaar luistert.’

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  God spreekt maar Samuel is zich er niet van bewust dat het God is.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Samuels mentor helpt hem om te beseffen dat God spreekt. 

Blijkbaar ging Gods stem niet gepaard met tromgeroffel en trompetten. Die 
stem was zelfs zo onopvallend dat hij klonk als die van een oude man. Als God 
niet aangedrongen had, zou Samuel wellicht nooit beseft hebben dat die gewo-
ne stem toebehoorde aan een buitengewone Persoon.
Ik vraag me af hoe vaak God dicht bij mij geweest is, zonder dat ik dat gemerkt 
heb, omdat ik ervan uitging dat zijn nabijheid altijd vergezeld zou gaan van bui-
tengewone omstandigheden.

Het verhaal van Gideon moedigt ons vandaag aan om de Almachtige midden 
in ons gewone leven te zoeken. Vraag de Heer om Zichzelf aan jou te tonen zoals 
Hij dat bij Gideon deed. Bid dat Hij de komende vierentwintig uur je geestelijke 
ogen zal openen zodat je Hem duidelijker dan ooit kunt zien.
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Vandaag heb ik dit geleerd: 


