Ter oriéntatie

Drakenbeeld en Witte Pagode in het Beihaipark ten westen van het Keizerlijk Paleis

Xuanwu was, blinkt niet uit in specta-
culaire bezienswaardigheden. In plaats
daarvan zijn er de vele kleine en gro-
te boeddhistische en taoistische tem-
pels, de islamitische wijk met zijn fraaie
moskee, levendige winkelstraten en
-straatjes, zoals Qianmen Dajie, Daz-
halan en Liulichang met hun kleur-
rijke bedrijvigheid en oude theaters,
maar ook rustige parken, waar u kunt
meedoen aan de traditionele ochtend-
activiteiten.

Chaoyang W kaart 2, E-J 1/2, G-J 3-8

Ooit een saai, door de ambassadewijk
gekenmerkt district in het oostelijke
deel van de stad, begon de moderne
ontwikkeling van Chaoyang ZFHEX
met de bouw van de 3e en 4e Ringweg.
Eerst verschenen de hotels, daarna
schoten de glinsterende kantoortorens
van het CBD (Central Business District)
als paddenstoelen uit de grond. In-
middels is Chaoyang het belangrijkste
en modernste zakencentrum van Bei-
jing, met wolkenkrabbers, kunstma-
tige voorsteden, de opvallendste en
hipste scene en de interessantste kun-
stenaarswijken, zoals 7908 Art Distric en

Caochangdi. In het noorden vormt het
Olympisch Park het sluitstuk van Chao-

yang.

Haidian W kaart2 A-D1-3en
Shijingshan P kaart2, A-C4-6
en buiten de kaart A 4-6

Haidian #32[X en het ten zuiden hier-
van gelegen Shijingshan & £ 1L waren
tot de 19e eeuw het groene hart van
Beijing. In de Qingperiode ontstonden
aan de rand van de stad grote tuincom-
plexen ter ontspanning van de keizer-
lijke familie en hoge mandarijnen. Het
Zomerpaleis (Yihe Yuan) is nog steeds
de beroemdste tuin van China, maar
ook de parken op de hellingen van de
Westelijke Heuvels, zoals het Park van
de Geurige Heuvels (Xiangshan Gong
Yuan) of Badachu, met de acht tem-
pels, getuigen van de pracht en praal
van het keizerlijke tijdperk. In 1808
werd in Haidian de Beijing University
(Beida), de eerste universiteit van de
stad, gesticht. Nu zetelen in deze wijk
de meeste hogescholen en de ‘Silicon
Valley’ van China. Dankzij de vele stu-
denten is hier een kleurrijke subcultuur
van bars, galerieén en cafés ontstaan.
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Kaart: > E/F 7/8, Oriéntatiekaartje: blz. 32
Vervoer: Metro:1tot Tian'anmen West, Tian'anmen East; 2 tot Qianmen

Bij een plein stelt men zich over het
algemeen een ontmoetingsplaats
met schaduwrijke cafés voor. Het
schaduwloze Plein van de Hemelse
Vrede biedt niets van dat al, maar
fascineert door zijn immense om-
vang. Daarnaast is het sinds 1989
een bekend symbool van de roep
om democratie en mensenrechten.
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Het constant door bezoekers uit heel
China en de gehele wereld bevolkte
Plein van de Hemelse Vrede £ (Ti-
an'anmen Guangchang X&[1/45) is
met zijn 500 m breedte en 880 m leng-
te het grootste plein ter wereld. Het is
het steengeworden monument van de
moderne Chinese geschiedenis. De in
1417 gebouwde Tian'an Men 2] (Poort
van de Hemelse Vrede) aan de noord-
zijde van het plein vormt de ingang
van de Verboden Stad (zie blz. 33). Hier
deed in 1911 de laatste keizer, Pu Yi, af-
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stand van de troon. Op deze plaats
verzamelden zich op 19 mei 1919 ruim
drieduizend protesterende studenten.
Daarmee was de 4 Mei-beweging een
feit en werd definitief het pad naar de
moderne tijd in geslagen. Mao Zedong
riep hier op 1 oktober 1949 de Volksre-
publiek China uit. In 1966 zweepte hij
hier, met deze uitgestrekte open viak-
te aan zijn voeten, miljoenen fanatieke
jongeren op tot de bloedige Culturele
Revolutie. Op dit plein verzamelden
zich begin april 1976 miljoenen men-
sen om de overleden premier Zhou En-
lai te herdenken en werden zij op brute
wijze uiteengedreven.

Ten slotte stroomden vanaf april
1989 honderdduizenden mensen naar
het plein om met een vreedzaam en
ludiek samenzijn voor meer democra-
tie en transparantie te demonstreren.
Op 4 juni 1989 beéindigde het leger
de 'Pekingse Lente’ met geweld. Sinds-
dien staan plein en poort voor de we-



Kaart: » D-F 1-3, Oriéntatiekaartje: blz. 47
Vervoer: Metro:2 en 8 tot Guloudajie; voor Qian Hai 6 tot Beihai North; voor
de Trommel- en Klokkentoren 8 tot Shichahai

Aan de oever van de Hou Hai, de
middelste van de Drie Achterste
Meren, woonden ooit de keizerlijke
prinsen. Ook zijn hier veel tempels
te vinden, terwijl de Qian Hai het
centrum van de nachtbrakers is
geworden.

De Drie Achterste Meren — Xi Hai, Hou
Hai en Qian Hai - zijn met elkaar ver-
bonden door kanalen. Ze worden ook
wel Shichahai (www.shihahai.cn) of
Shichameren genoemd, naar de tien
tempels die hier ooit stonden. De tem-
pels zijn verdwenen, en vooral de noor-
delijke en zuidelijke oever van Hou Hai
werd de favoriete woonomgeving van
ambtenaren en adellijken, die er hun
paleizen en zomerverblijven bouwden.

Tempels en paleizen
Vanaf het metrostation Guloudajie
neemt u de Dashigiao Hutong XA
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Fr#E in westelijke richting. Na een
paar minuten komt u bij de enigszins
vervallen Tempel van het Bloemen-
plukken &5 (Nianhua Si 372 3F). In het
zuiden ligt aansluitend de machtige
Guanyue Tempel 2] (Guanyue Miao 3%
& Ji&). Deze verleent nu onderdak aan
het Tibetaanse culturele en economi-
sche centrum en het Qomolangma Ho-
tel. Het gebied is alleen toegankelijk
voor hotelgasten. Oorspronkelijk was
het de voorouderlijke tempel van prins
Chun I. Pas in 1911 werd hij omgevormd
naar een tempel van volksreligie. Hij is
nu gewijd aan de volkshelden en go-
den Guandi en Yuefei. Guandi was een
beroemde generaal uit het Tijdperk van
de Drie Koninkrijken (220-265). Hij viel
ten prooi aan een hinderlaag, maar ver-
hief zich later als God van de Qorlog en
Gerechtigheid. Generaal Yue Fei (1103-
1142) werd ook slachtoffer van intriges.
Hij staat voor onwrikbare loyaliteit.



Eten en drinken

Alle bestelde gerechten worden in het midden van de tafel gezet en gezamenlijk opgegeten

zhajiang mian ¥F¥&ME geserveerd -
handgemaakte noedels: gebakken, in
saus of gewoon ‘puur’ met een aantal
kleine schaaltjes met specerijen, om ze
zelf mee op smaak te brengen. Ook de
pekingeend is hier heerlijk en goedkoop.

Eten als bij moeders - Mama's Lunch
(Nuannuan, Jia Weidao Zhuti Chufang
EE jwETEEE): MH1, Dong-
cheng FR# X, Guozijian, 14 Guan-
shuyuan Hutong BETUEHEKR
tiE, tel. 134 26 28 60 12, www.
mamaslunchbeijing.com, op oneven
dagen na aanmelding (online) 10.30,

98

17 uur (elk 3 uur), metro 2 en 5: Lama
Temple, 1 persoon ¥ 280, 2 personen
¥ 500. Hier leert u eerst hoe u jiaozi, de
typische dumplings van Beijing, kunt
bereiden. Daarna mag u ervan genieten.
Een echte belevenis.

Eenvoudige burgerkost — Yuebin
Restaurant (Yuebin Fanguan ti =R 1E):
M G 5,Dongcheng F#RIX, 43, 31, Cuihua
Hutong Z& 4 5 (schuin tegenover het
National Art Museum of China), tel. 010
65 24 53 22, metro 5: Dongsi, dag. 11-
14, 17-21 uur, gerechten vanaf ¥ 10. Het
Yuebin was het allereerste particuliere



