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Lwerfeommel
Veel erger dan ‘gewone troep’ is al die rondslingerende rommel in de fruitschaal,
op de eettafel, onder de televisie. Een losse greep uit wat er zoal in huis ligt, zon-
der dat iemand zich geroepen voelt het op te ruimen: lege batterijen, puzzelstuk-
jes, playmobilpoppetjes, haarspelden, Belangrijke Brieven, pennen, kleingeld,
paperclips, bonnetjes, foto’s. En horizontale vlakken lijken een magneet voor al
die troepjes, waardoor ‘even’ tafeldekken een enorme klus wordt. Opruimen
meets opvoeden als je alle troepjes in één grote vergaarbak stopt. Elk gezinslid
moet elke dag drie dingen uit de bak opruimen. (Het aantal op te ruimen dingen
kan je natuurlijk aanpassen aan je humeur of het gedrag van je huisgenoten.)
De rommel verplaatsen naar hun eigen kamer, gaat je kinderen niet helpen, want
daarvoor is de kamercontrole. Zakgeld wordt pas uitbetaald als hun kamer er
aanvaardbaar uitziet en de schone kleren niet in de wasmand zijn gepropt en de
vieze niet in de kast, onder het bed, achter de gordijnen.
Denk nooit ach, ik ruim alles zelf wel even op, dat gaat tien keer zo snel. Laat ze
aanmodderen en hun eigen puinhopen uitgraven. Maakt niet uit. Morgen mogen
ze het weer proberen.
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Heb je The Home Edit op Netflix
gezien? De droom van elke sloddervos
die z'n leven wil beteren. Boeken-,
kleren- en keukenkasten zijn op kleur
ingericht (regenboog!). Zo opruimen
is niet iedereen gegeven, maar boeken
en spelletjes op kleur sorteren in de
kinderkamers is wél een goed idee,
want het maakt opruimen voor
kinderen makkelijk.

Schoenenzakken aan de muur zijn
een handige opbergplek voor knuffels,
barbies, sloffen.

Bij de doe-het-zelfwinkel hebben ze
fijne dozen met vakjes waar barbie-
schoentjes, Playmobilspullen en
ander klein bezit in kan.
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Alles eeinigen
Wij van wc-eend adviseren wc-eend. Nou, wij van de Super Family Planner
adviseren: weg met al die verschillende schoonmaakproducten. Waarom in
vredesnaam heb je voor de tegels in de keuken een ander middeltje nodig dan
voor die in de badkamer? Sinds wanneer verdienen ramen een totaal andere
behandeling dan spiegels, en hoezo is wc-eend alleen geschikt voor in de we?
Wij weten toevallig dat élk merk we-reiniger ideaal is om de restjes krijt te wissen
van deuren of muren met schoolbordverf. Dus weg met speciale kalkverwijde-
raars, een drupje uit de we-fles is ook prima geschikt voor groezelige kranen of
gootsteenhalzen in badkamer en keuken.
En nu we toch aan het poetsen zijn: eigenlijk heb je maar twee producten extra
nodig voor een deep clean van je huis. Groene zeep en schoonmaakazijn.
En vooruit: soda voor de liefhebber. Goedkoper en nog milieuvriendelijk ook.
Werkelijk alles kun je ermee te lijf gaan. Groene aanslag op stoeptegels: azijn.

Idem voor vette ovens en stinkende koelkasten. Wasmiddel? Nergens voor nodig:

groene zeep werkt ook, scheutje azijn erbij als wasverzachter.
Je oma zou trots op je zijn, met je ouderwets fris gesopte huis. Vergeet de wc niet!
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Vette pannen schrobben gaat makkelij-

ker als je ze even met warm water en
azijn op het fornuis zet.

Stinkt je koelkast? Zet er een bakje met

azijn in, dat absorbeert de vieze geuren.

Gemalen koffie is ook een goede
geurvanger. Verspreid schoteltjes met
versgemalen koffie in muffe ruimtes.

Citroensap is echt voor alles handig.
Reinig er je houten lepels en snijplank
mee. Een bakje water met een halve
citroen in de magnetron op laag ver-
mogen, even nasoppen en klaar.
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Een vakantie brengt soms zoveel ongemakken met zich mee, dat je je afvraagt
hoe je erin vredesnaam van gaat uitrusten. Van wagenziek tot zonnesteek, obsti-
patie tot buikloop. En vergeet al het uitheemse ongedierte niet: kwallen, muggen,
wespen, mieren. En als je echt pech hebt, neem je vlooien en kakkerlakken mee

terug als souvenir.

Het halve werk —want werk is het —is voorbereiding. Maak je handtas vakantie-
bestendig door er standaard een tube zonnebrand in te doen, muggenlotion, desin-
fecterende gel, pleisters en een plastic zak (voor vieze luiers en/of om in te braken).
Voor een tripje met kinderen zeul je toch al kilo’s bagage mee, daar past ook nog
wel een mini-apotheekije bij. Pillen tegen allerhande kinderkwalen, zalfjes tegen

zonnebrand en insectenbeten, nog meer (blaren)pleisters, jodium, een pincet,

schaar en tekentang. En vergeet de thermometer niet.

Tot zover alles wat je bij je moet hebben, nu nog iets over alles wat je kwijt kunt
raken. Verstop paspoorten niet in een laatje op de plaats van bestemming om ze
vervolgens te vergeten. Doe ze in een zijvak van een koffer en probeer te onthou-
den in welke. Schrijf je telefoonnummer op de armen van je kinderen, en als je ze

toch kwijt bent: peuters schijnen altijd met de wind mee te lopen. o ZN3SEHD
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