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Voorwoord 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Verruim je horizon en trek de wijde wereld in. Verlaat je bekrompen wereldje 

rond de kerktoren en trek er eens op uit. De wereld ligt aan je voeten. 

 

• Er zijn ongeveer 194 officiële, onafhankelijke staten op aarde. Een precies 

getal kan je er niet op plakken, omdat sommige landen zichzelf tot 

onafhankelijkheid hebben uitgeroepen, maar deze zijn niet wereldwijd erkend, 

zoals bv Kosovo, Taiwan, Zuid-Ossetië, Abchazië, Cookeilanden … 

 

• Dan zijn er veel landen, die niet veilig zijn om bereisd te worden en die moet ik 

niet opsommen, dacht ik. Anderzijds zijn er staten die niet de moeite zijn om te 

bezoeken, omdat ze niet interessant zijn of geen meerwaarde bieden t.o.v. de 

buurlanden. Ik noem er enkelen : Tsaad, Angola, Honduras ... Het heeft weinig 

zin  om een kijkje te gaan nemen in Uruguay en Paraguay. Ga eerder naar 

Peru/Bolivia of Patagonië   (Argentinië en Chili) die wel veelbelovend zijn en 

waar een toeristische infrastructuur is voorzien, voor diegenen die toch enige 

comfort beogen. 

 

• Anderzijds heeft de avontuurlijke wereldreiziger de neiging om na een hele 

reeks landen bezocht te hebben, minder toegankelijke en minder betreden 

paden in te slaan.  Wat dacht je van een lange trektocht in de Himalaya onder 

gelijkgezinden ; er gaat voor jou een nieuwe wereld open. Een must voor de 

fervente wandelaar. 
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• Daarnaast is de diversiteit van de verschillende streken van belang. Tanzania 

en Zambia zijn totaal verschillend van Sri Lanka of China. Het in het hoge 

noorden gelegen desolate en afgelegen Groenland is niet te vergelijken met 

Brazilië. Daarom kan je bij voorkeur een land of landen bezoeken, die een 

volledige andere cultuur 

hebben dan een reeds 

bezocht land.  

 

• Tracht ook een 

aantal landen te combi-

neren, wanneer de 

gelegenheid zich voor-

doet en het  de moeite 

waard is. De lange 

vluchten nemen meestal 

een grote hap uit je 

reisbudget. Je kan 

bijvoorbeeld een 

rondreis in Vietnam 

koppelen met een bezoek aan Angkor Wat in Cambodja. Maak eens een 

langere reis door Zuid-Afrika, Namibië, Botswana, Zambia en doorkruis de 

Namibische woestijn, ontdek de Okavango delta, bezoek het Etosha National 

Park en de Victoria Falls.  

 

• En dan is er nog dat cliché dat reizen leerrijk is en dat je beter leert te 

relativeren. Daar zit nog steeds een zekere waarheid in. Iemand die veel reist 

gaat zich minder druk maken over futiliteiten. We leven heel luxueus en 

hebben alle comfort  dat je maar kan indenken en toch klagen we. In Afrika 

leven nog veel mensen in strooien hutjes zonder enige nutsvoorziening, in 

erbarmelijke omstandigheden tussen het ongedierte en de wilde dieren. 
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Boerende boeren  in 

China 
 

In dit land is het aan te raden om in 

een afzonderlijke ruimte van een 

restaurant te dineren. We namen 

meestal plaats aan twee grote ronde 

tafels met in het midden een draaischijf 

met de vele, lekkere gerechten.  

 

Zo’n ronddraaiende structuur is zeer 

handig, vooral om vragen te vermijden, 

zoals  : Frans kan je me de Babi 

Pangang met gemarineerd 

varkensvlees ’n keer doorgeven?  En 

als Jaakie op het punt staat om de Foo 

Yong Hai op te  scheppen, kan je een 

lichte ruk geven aan de draaitafel. 

De gerechten in China zijn  in weinig 

opzichten te vergelijken met het voor- 

geschotelde voedsel dat  in Chinese 

restaurants in België opgediend wordt.  

Deze maaltijden zijn helaas aangepast 

aan onze Westerse eetcultuur. Voor 

een onvervalste Mandarijnse 

rijstschotel ,  moet je in China zijn. 

Chinees eten is in eerste instantie niet 

te pikant. Daarvoor moet je eerder 

naar Thailand of  Vietnam. Opmerkelijk 

is ook dat de soep als laatste gerecht 

wordt opgediend. Welnu, je had het 

wellicht al geraden.  

De reden van onze afzondering in een 

doorsnee Chinees eethuis is dat de 

plaatselijke bewoners nog altijd naar 

hartenlust boeren, smakken en 

rochelen tijdens de maaltijden. 

Solange en ik zijn nog enkele dagen 

blijven hangen in Hongkong  en bij de 

lunch in een eenvoudige Mac Donald’s 

hoorden we voor en achter ons  regel-

matig niet al te smakelijke geluiden. 

 


