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Voorwoord
Met Puur Guadeloupe op zak ontdek je de mooiste plaatsen 
van het Caribische eiland. De beste overnachtingsplekken en 
autoverhuurbedrijven voor elk budget, de leukste adresjes, 
bezienswaardigheden, musea, winkels, restaurants en 
attractieparken. Alles is zeer overzichtelijk weergegeven en 
voorzien van tips én bespaartips. Je hebt de aankoop van 
’Puur Guadeloupe’ er zo weer uit en mist niets op het eiland!

De eilandengroep Guadeloupe is een overzees departement 
van Frankrijk. Ondanks dat het op meer dan 6.000 kilometer 
afstand ligt, is dat aan alles te zien. De boulangeries, 
supermarkten, routeborden en euro’s zijn hetzelfde. En ook 
de taal is Frans. De bevolking van Guadeloupe spreekt het 
Frans alleen iets minder snel. Ook spreken zij Créole. Vrijwel 
niemand spreekt of verstaat Engels. 

Guadeloupe, l'Ile papillon, is een perfecte bestemming als je 
houdt van de ongerepte natuur, sportieve activiteiten, 
schitterende stranden, blauwe lagunen en talrijke 
watervallen. De steden en dorpen stellen weinig voor. Duik in 
het Jacques Cousteau Réserve en bekijk de schildpadden, 
kayak door de mangroven, wandel door het tropisch 
regenwoud of beklim de beroemde Soufrière vulkaan. Je 
hoeft je er geen moment te vervelen. De prijzen die ik noem 
zijn van juni 2015. 

Guadeloupe is ook goed te combineren met Martinique of 
Sint Maarten. Ik houd niet van gebaande wegen en bezoek 
ook de minder bekende locaties. Als journalist voor diverse 
Nederlandse kranten en als auteur kreeg ik de kans om het 
eiland op een niet alledaagse manier te bekijken.

Veel plezier op Guadeloupe!
Ellen De Vriend
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REIZEN NAAR GUADELOUPE

Vrijwel iedereen reist naar Guadeloupe met het vliegtuig. In 
Pointe-à-Pitre is een internationaal vliegveld. Vanuit 
Nederland (Schiphol) vlieg je met de KLM of Air France eerst 
naar het vliegveld Charles de Gaulle. Daar stap je op de 
pendelbus naar het vliegveld Orly.  Deze rit duurt een uur. 
 TIP: Het vervoer met de pendelbus is opgenomen in je 

vliegticket, maar je moet zelf een kaartje ophalen bij de 
informatiebalie. Deze is rechts in de aankomsthal. De 
bussen staan voor het luchthavengebouw. 

Orly heeft een kleine vertrekhal met nauwelijks winkels. Wel 
kun je er iets te eten en te drinken kopen (koffie € 4). Vanaf 
Orly vlieg je in circa acht uur naar de internationale en 
regionale luchthaven Pôle Caraïbes (PTP, www.guadeloupe 
.aeroport.fr) bij Pointe-à-Pitre. Vanuit Frankrijk vliegen: 
 Air France, dagelijks vanaf Orly, www.airfrance.fr 
 Air Caraïbes,  dagelijks vanaf Orly, www.aircaraibes.com 
 XL Airways vanaf Charles de Gaulle, www.xlairways.fr 
 Corsair  International, dagelijks vanaf Orly 

www.corsair.fr 
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Het is ook mogelijk om vanuit Amsterdam naar Sint Maarten 
te vliegen en van daar naar Guadeloupe. Meestal is dit een 
paar honderd euro duurder. Ik koos voor een terugreis via 
Sint Maarten omdat het reizen via Parijs erg tijdrovend en 
vermoeiend was. Je kunt natuurlijk ook een nachtje Parijs 
boeken als tussenstop. De goedkoopste tickets scoor je 
meestal in januari tijdens de KLM Voordeelweken.
 TIP: Op de website van de KLM kun je bij ‘Boek uw 

vlucht’ kiezen voor ‘zoek rond deze data’. Dan zie je direct 
de goedkoopste vluchten. Of kijk op 
www.schipholtickets.nl of www.vliegticketszoeken.nl.

Voordeel van de KLM is dat alle maaltijden, drankjes, stoelen 
en bagage inbegrepen zijn in de vluchtprijs. Bij Arke moet je 
alles los erbij boeken. De beste tijd om naar Guadeloupe te 
gaan is tussen januari en april. Daarmee vermijd je het 
orkaan- en regenseizoen.

Op Guadeloupe is het in de winter 5 uur en in de zomer 6 uur 
vroeger dan in Nederland. Burgers van de Europese Unie 
hebben geen visum nodig. Een identiteitskaart is voldoende, 
maar als je ook andere Caribische eilanden wil bezoeken is 
een paspoort aan te bevelen. Luchthaven Pôle Caraïbes bij 
Pointe-à-Pitre heeft, rechts naast de intercontinentale 
luchthaven, sinds medio 2014 ook een Terminal T2 voor 
regionale vluchten. Daar is een hal met tien balies, een kiosk 
waar je snacks en drinken kunt kopen en een geautomati-
seerde bagage drop off. De internationale vertrek/ aankomst-
hal is één van de modernste in het Caribisch gebied. Jaarlijks 
passeren hier circa twee miljoen passagiers. Er zijn winkels, 
restaurants, autoverhuurbedrijven en informatiestand. 

Guadeloupe is redelijk veilig, er komt niet veel criminaliteit 
voor. Wel zijn in enkele gevallen toeristen het doelwit 
geweest van berovingen. 
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�Neem niet teveel contant geld mee.
�Draag geen opvallende sieraden of juwelen.
�Bewaar waardevolle spullen in de kluis van het hotel.
�Bezoek geen afgelegen plekken na zonsondergang.

Handige nummers 
De officiële munteenheid van Guadeloupe is de euro. Er zijn 
voldoende geldautomaten op de eilanden en in restaurants 
en winkels kun je gewoon pinnen met je bankpas. 
Creditcards worden in vrijwel alle hotels, restaurants en 
winkels geaccepteerd. 
De landencode om naar Guadeloupe te kunnen bellen is: 
00590 of +590. Van Guadeloupe naar Nederland bellen kan 
via: 0031 of +31. Laat bij gebruik van een landencode de 
eerste 0 van het te bellen nummer weg. 
Alarmnummers creditcardmaatschappijen in Nederland: 
American Express, tel. 020-5048666; Diners Club, tel. 020-
6545511; ABN AMRO, tel. 034-2453382; ING 020-2068020; 
Visa, tel. 030-2835181; SNS, tel. 030-2997490; Rabobank, tel. 
0499-499112; ICS, tel. 020- 660611.
 Nederlandse ambassade in Trinidad en Tobago: 

www.trinidadandtobago.nlembassy.org
 Nederlands consulaat op Guadeloupe: 

www.trinidadandtobago.nlembassy.org
 Franse ambassade in: www.ambafrance-nl.org 
 Politie: 112 of 17
 Brandweer: 112 of 18
 Ambulance: 112 of 15
 Ziekenhuis: 0590-89-10-10
 Luchthaven aankomsten: 0590-90-32-32
 Luchthaven vertrekken: 0590-90-34-34
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KLIMAAT

Guadeloupe heeft een gematigd tropisch klimaat. Dit 
betekent dat het er vochtig en warm is. Van november tot en 
met april is het droge seizoen met een gemiddelde 
dagtemperatuur van 25° Celsius. De watertemperatuur is 
zomers en in het najaar ongeveer 24° Celsius. Van mei tot 
november komt de temperatuur regelmatig boven de 30° 
Celsius uit, afgewisseld met tropische buien. Neerslag is vaak 
tijdelijk, lokaal en vrij hevig. In de nacht daalt de temperatuur 
niet beneden de 20° Celsius. Orkanen komen incidenteel in 
het najaar voor. Van juni tot november is de kans op 
tropische stormen het grootst. Ook kunnen er aardbevingen 
voorkomen. De beste periode om naar Guadeloupe te gaan is 
van januari tot en met april.

GUADELOUPE

De kleine archipel Guadeloupe ligt tussen de Atlantische 
Oceaan en de Caraïbische Zee, tussen de Kreeftskeerkring en 
de Evenaar. Het eiland ligt op ongeveer 600 km ten noorden 
van de kust van Zuid-Amerika, 600 km ten oosten van de 
Dominicaanse Republiek en op 950 km ten zuidoosten van de 
Verenigde Staten. Guadeloupe heeft circa 405.500 (2008) 
bewoners. Deze tropische bestemming, onder Franse 
heerschappij, bestaat uit vijf eilanden en eilandengroepen. 
De twee grootste eilanden Grande-Terre en Basse-Terre 
hebben samen  de vorm van een vlinder (papillon). Ze 
worden in tweeën verdeeld door de Rivière Salée. 

Basse-Terre 
Het westelijke deel, Basse-Terre, is met een oppervlakte van 
848 km² het grootste eiland van Guadeloupe. Basse-Terre is 
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zeer groen en bergachtig. Er zijn veel bananenplantages, een 
tropisch oerwoud van ruim 17.000 ha en de 1.467 m hoge én 
actieve vulkaan La Grande Soufrière. Er wonen circa 
170.000 mensen en ook de hoofdstad Basse-Terre ligt op dit 
eiland. De afstand tussen deze hoofdstad en Amsterdam is 
7.030 km.

Grande-Terre 
Het oostelijke eiland, Grande-Terre, heeft een oppervlakte 
van circa 583 km². De grootste stad is Pointe-à-Pitre. Op dit 
eiland zijn de meeste toeristische resorts te vinden, musea en 
attracties. Het eiland is vrijwel vlak, met wat kleine heuvels, 
en heeft veel zandstraden en suikerrietplantages. 

Het oogsten van het suikerriet is zwaar werk, daarna gaat het 
riet naar de rumfabriek

Marie-Galante 
Marie-Galante is een vlak en vrijwel rond eiland en heeft een 
oppervlakte van ongeveer 158 km². De hoofdstad van dit 
eiland is Grand-Bourg. Het eiland is opgedeeld in drie 
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gemeenten genaamd Grand-Bourg, Capesterre-de-Marie-
Galante en Saint-Louis. Marie-Galante heeft meer dan 
honderd molens. De bevolking op Marie-Galante slinkt hard. 
In 1946 woonden er nog zo’n 30.000 mensen, in 1961 nog 
iets meer dan 16.000 en in 2006 waren dat er nog 12.000. 

La Désirade 
La Désirade ligt ten oosten van de twee grootste eilanden en 
is ongeveer 22 km² groot (11 x 2 km). Het heeft 1621 
bewoners (1999). Het eiland van het verlangen (désir) heeft 
koraalriffen en rustige, witte zandstranden. Bij de gemeente 
La Désirade horen ook de Îles de la Petite Terre. De Petite-
Terre-eilanden zijn onbewoond. In het zuidwesten ligt 
Terre-de-Bas en in het noordoosten Terre-de-Haut. Dit zijn 
niet dezelfde eilanden als die bij Des Saintes horen.  

De stranden op Guadeloupe zijn prachtig, toch kan er ook veel 
zeewier in het water drijven, zoals in april 2015

Îles des Saintes
De archipel van Les Saintes ligt op ongeveer 15 km ten 
zuidwesten van Basse-Terre. In november 2004 werd veel op 
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Les Saintes door een aardbeving verwoest. De eilanden 
hebben in totaal een oppervlakte van circa 13 km². Îles des 
Saintes bestaat uit negen heel kleine eilanden, waarvan er 
maar twee bewoond zijn: Terre-de-Haut (5 km²) en Terre-
de-Bas (9 km²). Terre-de-Haut heeft circa 1700 bewoners en 
Terre-de-Bas 1300. Er zijn mooie baaien en veel vogels. 

OVERNACHTEN

Overnachten kan op Guadeloupe voor elke prijs. Er zijn zowel 
eco-residenties, gites, resorts, campings en clubs. Hotels met 
spa op het strand, privévilla’s die je kunt huren en charmante 
plattelandshotels. Op Guadeloupe zijn meer dan 8.000 
hotelkamers. Let goed op als je een gite of huisje huurt, want 
schoonmaak, toiletpapier, vuilniszakken, etc is dan niet 
inbegrepen. Op La Désirade is een kleine keuze van hotels en 
chez l’habitant. Op Les Saintes zijn er vrijwel uitsluitend 
accommodaties op Terre-de-Haut. Hotels kosten tussen de € 
70-300 per dag en er zijn ook bungalows, huisjes en apparte-
menten. De bevolking verhuurt ook kamers (vanaf  € 30).

Goedkoop 
 Gites Rose des Vents, 6 studio’s en kamers met airco, 

gratis WiFi, balkon, patio, kitchenette en badkamer, 30 m 
van het strand, € 50-70 p. nacht, tel: 0590-22-23-88.

Rose des Vents - Riflet La Perle, Deshaies

 Résidence Turquoise met appartementen en suites, met 
woonkamer, keuken, wIfI en balkon. Gebruik van airco en  
kabel-tv is mogelijk, vanaf € 53 per nacht. 

Résidence Turquoise – 33 boul. Amédée Clara, Gosier 
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 Le Touloulou, twee bungalows op 10 m van het strand 
met 4 kamers voor elk 2-3 personen,  met airco, tv, 
badkamer, linnengoed, kitchenette, € 50-70 per dag 
afhankelijk van het seizoen, tel: 0590-97-32-63.

Le Touloulou - Plage de Petite Anse, Capesterre, Marie-Galante 

Middenklasse 
 Gwo Caillou, Jeanne en Luc verhuren diverse huisjes van 

€ 420-940 voor een week, afhankelijk van het seizoen. 

Gwo Caillou - Rue de la Glaciere, Bouillante 

 Habitation Grande Anse, accommodaties met een eigen 
terras of balkon met uitzicht op de tuin, 5 minuten van 
het strand, vanaf € 74 per nacht, tel: 0590-28-45-36.

Habitation Grande Anse - Ziotte, Deshaies

 Hotel Amaudo, 10 kamers met airco, koelkast, tv, kluis, 
haardroger en terras met zeezicht,  € 110-185 per dag, 
website ook in het Engels, tel: 0590-88-87-00.

Hotel Amaudo - Anse à la Barque, St François – www.amaudo.fr

 Eden Palm, 20 bungalows/suites in Creoolse stijl voor 1-2 
personen, met airco, kluis, koelkast en  tv, € 100-250 per 
dag, website ook in het Engels, tel: 0590-88-48-48.

Eden Palm - Sainte-Anne – www.edenpalm.fr

Hogere segment 
Het hotelaanbod van drie en vier sterren is hoofdzakelijk 
geconcentreerd in het zuiden van Grande-Terre in 
kustplaatsen zoals: Gosier, Sainte-Anne en Saint-François. De 
hotels behoren vaak tot de grote hotelketens zoals Meridien, 
Accor en Karibea en hebben nachtclubs, spa’s, en casino’s.


