Auto of openbaar vervoer?

Het openbaar vervoer in het noordwesten is
goed ontwikkeld. Met de trein kom je com-
fortabel van Vancouver naar San Francisco,
via Seattle en Portland (amtrak.com). Ande-
re bestemmingen zijn met het relatief dichte
net van de Greyhoundbussen te bereiken.
Er zijn ongeveer 150 haltes in Washington,
Oregon, Idaho en Montana (greyhound.com
- kaartjes zijn gemakkelijk online of telefo-
nisch te bestellen).

Zelfs de kleinste stad heeft een luchtha-
ven voor binnenlandse vluchten. Een huur-
auto of een camper geeft de meeste vrijheid.
Autoverhuurbedrijven vind je in elke grotere
stad.

Wanneer boeken?

In de regel is het aan te raden om vooraf een
huurauto te boeken, dan kun je er zeker van
zijn dat je krijgt wat je wenst; bij een verhuur-
bedrijf in eigen land is de verzekering boven-
dien alinbegrepen. Neem de tijd om het huur-
contract goed te lezen.

Het is aan te bevelen om voor de eerste
nacht een hotelkamer te hebben geboekt,
ook vanwege de lange vlucht en de tijd-
rovende douaneformaliteiten. Bovendien

vraagt men bij aankomst in de VS een ver-
blijfadres; een hotel met adres en postcode
is dan nuttig. Of je andere accommodatie
ook al vooraf moet boeken, hangt van de be-
stemmingen af. In de grote steden is het aan-
bod aan hotelbedden zo groot dat je ook op
het laatste moment nog iets kunt vinden. Wel
kunnen congressen en beurzen (in het voor-
jaar en de herfst) en de slotfeesten van de
collegestudenten (mei/juni) ertoe leiden dat
veel hotels zijn volgeboekt. Voor de week-
ends rond 4 juli en Memorial Day (laatste
maandag in mei) is vroeg reserveren aan te
bevelen, vooral aan de kust, in de nationale
parken en andere vakantiegebieden. Ook de
mooiste lodges en rustieke hutten in de na-
tionale parken moet je lang van tevoren re-
serveren, vooral voor het Yellowstone, Grand
Teton en Glacier.

All-inclusive of individueel?

Bij alle grote touroperators staan het westen
van de VS en Canada op het programma, maar
niet altijd het noordwesten. Vaak zijn de be-
stemmingen beperkt tot Californié en Neva-
da. Het noordwesten is nog steeds een be-
stemming voor reizen op maat, slechts een
paar kleinere gespecialiseerde touroperators
bieden reizen naar dit gebied aan.

BELANGRIJKE VRAGEN OVER DE REIS

Welke documenten heb ik nodig voor de reis? Zie blz. 68.

Moet ik thuis geld wisselen of pas in de VS? Zie blz. 93.

Waar moet ik op letten bij de weergave van data in reserveringen? Zie blz. 103.
Waar moet ik op letten als ik medicijnen meeneem? Zie blz. 94.

Wat voor kleding moet ik inpakken? Zie blz. 95.

Wat is de beste reistijd? Zie blz. 95.

Waar moet ik op letten bij het huren van een auto en camper? Zie blz. 70 en 71.

Kan ik mijn mobiele telefoon gebruiken en hoe bel ik het voordeligst? Zie blz. 103.
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Planning van je reis

Bij de volgende reisplanningen is rekening
gehouden met reizigers die over een beperk-
te hoeveelheid tijd beschikken.

Great Basin

1. Washington met Vancouver

Vanwege de eindeloze bossen in het noor-
den noemt Washington zichzelf de green sta-
te. In het regenwoud van het Olympic Natio-
nal Park in het uiterste noordwesten en het
bergachtige natuurgebied van de North Cas-
cades kun je dagenlang tussen de bomen lo-
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De hoofdstukken in deze gids

1. Washington: zie blz. 111.

2. Oregon en Noord-Californié: zie blz. 215.
3.ldaho: zie blz. 323.

4. West-Montana: zie blz. 389.

5. Noordwest-Wyoming: zie blz. 437.
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Circa 150 miljoen jaar geleden - op de geo-
logische tijdschaal relatief kort - begon de
opheffing van de westelijke gebergten.

De druk van de Juan de Fucaplaat tegen

de in westelijke richting bewegende
Noord-Amerikaanse Plaat heeft de enor-

me krachten vrijgemaakt voor het ontstaan
van de vulkanen van de Cascade Range,

die tot een ring van vulkanisme rond de Grote
Oceaan behoort, de befaamde Ring of Fire.

toen de krater op de top werd gevormd. Een kleinere eruptie in maart 2005 maakte de

voorspelling van een grote uitbarsting niet waar, maar de vulkaan is actief gebleven: bijna
dagelijks worden er relatief geringe bevingen geregistreerd. Ongeveer 3 of 4 miljoen jaar gele-
den bewogen de vulkanen van de Cascade Range 48 tot 80 km oostwaarts, waarbij nieuwe ber-
gen ontstonden, de High Cascades. De hoogste toppen zijn Mount Rainier (Washington) met
4392 m en Mount Shasta (Noord-Californi€) met 4316 m. Bijna alle vulkanen van deze regio zijn
stratovulkanen, die ontstaan door heftige erupties, waarbij afwisselend pyroklastisch materiaal
wordt uitgeworpen en lava uit de krater stroomt, waardoor een gelaagde vulkaan ontstaat met
de typisch, bijna driehoekige kegelvorm.

D e laatste grote vulkaanuitbarsting was die van Mount St. Helens (Washington) in 1980,

Een voorbeeld van een andere vulkanische verschijningsvorm is de Lassen Peak in Noord-Ca-
lifornié. Bij een uitbraak van de oervulkaan Mount Tehama ontstond een gigantisch keteldal,
een caldeira. Door latere erupties werden nieuwe vulkaankegels in deze caldeira gevormd. Door
de eruptiepijp van een van deze kegels kwam 11.000 jaar geleden relatief koel magma aan het
aardoppervlak en vormde zo een prop op de bestaande vulkaan. De Lassen Peak is een indruk-
wekkend voorbeeld van een prop- of plugvulkaan en met een hoogte van 3189 m de hoogste
ter wereld. In de jaren tussen 1914 en 1921 was deze vulkaan circa driehonderd keer actief. Een
11 km hoge paddenstoelvormige aswolk bezorgde de omgeving op 22 mei 1915 een regen van
as- en puimsteendeeltjes. Op grond van deze gegevens werd het gebied in 1916 tot nationaal
park uitgeroepen. In de omgeving rond de Lassen Peak in Noord-Californié is de aarde nog altijd
onrustig, wat zich manifesteert in kokende moddergaten, hete bronnen en zogenaamde fuma-
rolen (plaatsen waar vulkanische gassen ontsnappen). Lassen Volcanic National Park is een van
de weinige gebieden ter wereld waar alle typen vulkanen voorkomen.

Vé6r de opheffing van de gebergten circa 150 miljoen jaar geleden was het noordwesten met
water bedekt. Vondsten van fossielen tonen dit aan. Ondertussen wordt erover gespeculeerd of
Amerika weer in de oceaan zou kunnen verzinken. Onderzoekers van de Universiteit van Utah
hebben het historische verband onderzocht tussen de temperatuur van de aardmantel en de
hoogteligging van een gebied. Als de aardkorst ten gevolge van de dalende temperatuur in de
aardmantel zou afkoelen tot de waarde die destijds heerste, dan zouden veel regio’s van de VS
onder water liggen. Het continent daalt inderdaad, want de aarde koelt langzaam af.
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Glacier National Park

Ongenaakbare bergen, maagdelijke wouden
en diepblauwe meren zijn de landschappelij-
ke hoogtepunten van het Amerikaans-Cana-
dese dubbelpark Waterton-Glacier Interna-
tional Peace Park. Met de gletsjers, waaraan
het in 1910 tot nationaal park uitgeroepen
gebied zijn naam dankt, wordt echter geen
reclame meer gemaakt: ze zijn namelijk op
de terugtocht. Er wordt voorspeld dat hier
in 2030 geen gletsjers meer voorkomen. In
1850 lagen er in het huidige park nog onge-
veer 150 gletsjers, tegenwoordig nog maar
26 en de grootte van deze laatste gletsjers
is geslonken tot een derde van de vroegere
omvang. De beheerders van het in 1995 tot
Werelderfgoed bestempelde beschermde ge-
bied maken van de nood een deugd en steu-
nen al een paar jaar het onderzoek naar kli-
maatverandering.

Dit berggebied kent twee vegetatietypen.
Het vochtiger, maar gematigde klimaat aan
de westzijde maakt het mogelijk dat de gi-
gantische reuzenlevensbomen en hemlocks
van de Grote Oceaankust ook hier voorko-
men. Midden over de Rockies loopt de wa-
terscheiding van het continent. Op de oost-
zijde van het gebergte valt maar zeer weinig
regen, maar doorslaggevend voor de flora
in dit gebied is de warme, droge wind, de
chinook. Draaidennen en douglassparren
komen hier het best tot hun recht; ook ra-
telpopulieren en lariksen dragen bij tot de
gigantische verscheidenheid van de flora,
die meer dan duizend verschillende planten-
soorten omvat.

Yellowstone National Park

In 1807 ontdekte pelsjager John Colter op zijn
weg door noordelijk Wyoming een sprookjes-
achtige landstreek met steile, diepe kloven
en donderende watervallen. Bij nader onder-
zoek openbaarde het zich als een verbazing-
wekkend landschap met kokendhete bron-
nen, borrelende moddergaten en geisers die
op regelmatige tijden hoge, hete waterfontei-
nen de lucht in spoten. Colter had het tegen-

Flora

woordig beroemde gebied aan de Yellowsto-
ne River ontdekt.

Toen Colter 3 jaar later naar St. Louis te-
rugkeerde, werd aan de beschrijving van zijn
ontdekking aanvankelijk geen geloof ge-
hecht. Maar omdat in de jaren die volgden
andere trappers zijn verhaal bevestigden,
werden in 1870 en 1871 twee officiéle expe-
dities uitgezonden om de natuurwonderen
te onderzoeken. In 1872 brachten de expe-
ditieverslagen het parlement van de VS er-
toe om Yellowstone tot eerste nationaal park
ter wereld uit te roepen. Uitgestrekte naald-
wouden bedekten tot de zomer van 1988 het
grootste deel van het park. Het woud was na
bijna 300 brandvrije jaren sterk verouderd en
bovendien door een te geringe neerslag in
de jaren daarvoor uitgedroogd. Toen vervol-
gens in juni 1988 op verschillende plaatsen
brand uitbrak door blikseminslagen besloot
het parkbeheer de natuur zo veel mogelijk
haar gang te laten gaan. Half september
begon het te regenen, waardoor de mees-
te branden werden geblust, maar het vuur
doofde pas helemaal toen het op 13 novem-
ber begon te sneeuwen. Een derde van het
woud bleek te zijn verbrand. De branden
hebben het totaalbeeld van het nationaal
park veranderd. Waar het vuur heeft gewoed,
groeit nu een krachtiger, gezonder bos. On-
derzoek wijst uit dat het bos zich het best en
soortenrijkst ontwikkelt op die plaatsen waar
de mens zich er niet mee bemoeit. Vanwege
de hoogte en de sneeuwrijke winters groeit
het jonge bos langzaam, waardoor het 50 tot
60 jaar zal duren voordat alle sporen van de
brand zijn verdwenen.

Flora

De staat Washington wordt niet voor niets
Evergreen State genoemd: met zijn reusach-
tige naald- en loofwouden en de vruchtbare
groene landschappen aan de kust van de Pu-
get Sound maakt de staat zijn bijnaam vooral
in het westen en het noorden waar. Het relatief
vochtige zeeklimaat van deze kuststaat heeft
bijgedragen tot een grote verscheidenheid



Seattle en omgeving

... in Longmire:

Rustieke ambiance — National Park Inn: tel.
en website als de Paradise Inn (zie boven),
het hele jaar geopend. Vijffentwintig tweeper-
soonskamers met badkamer. €€€

... in Ashford, nabij Nisqually Entrance:
Cabins en RV-park - Mounthaven Resort:
38210 State Route 706 E, tel. 360 569 25 94 en
800 456 93 s80, mounthaven.com. Negen ca-
bins met kitchenette, ook camper- en RV-plaat-
sen; minimaal twee nachten. €€€

In trek bij bergbeklimmers — Whittaker’s
Bunkhouse: 30205 State Route 706 E, tel.
360 569 24 39, whittakersbunkhouse.com.
Achttien kamers en een slaapzaal in een lan-
delijk motel, minimaal twee nachten. €€-€€€

Actief

... in Ashford:

Bergbeklimmen - Rainier Mountainee-
ring Inc.: 30027 SR 706 E, tel. 360 569 22 27
en 888 892 54 62, rmiguides.com/rainier. Tot
het aanbod behoren korte cursussen bergbe-
klimmen. Dagcursus $219, vierdaagse beklim-
ming naar de top $1118.

Wandelen — Excursies met gids: de rangers
bieden s zomers excursies met een thema
aan, zoals de flora van de subalpiene weiden
of de veelzijdige vogelwereld. De kundige
uitleg opent de ogen en je krijgt gelegenheid
vragen te stellen.

<% Mount St. Helens
»D6

Na 123 jaar van inactiviteit ontwaakte Mount
St. Helens in maart 1980 uit zijn slaap, wat di-
rect tot veel belangstelling van journalisten en
toeristen leidde. Wegen werden afgesloten,
bewoners geévacueerd en wandelen en vissen
verboden. In april hield de activiteit aan. De
kleine bevingen en stoomerupties, maar ook
het geleidelijke opzwellen van de noordflank
waren duidelijke aanwijzingen dat een uitbar-
sting aanstaande was. Toch zagen velen de
ernst van de waarschuwingen niet in. Toen in
de vroege ochtend van 18 mei een aardbeving

van 5,1 op de schaal van Richter de vulkaan op
zijn grondvesten deed schudden en een reus-
achtige explosie de noordflank en de top weg-
blies, verwoestte een pyroclastische wolk van
as en gas de gehele nabije omgeving; 57 men-
sen kwamen in dit inferno om het leven.
Lodge-eigenaar Henry Truman werd op een
treurige manier beroemd, omdat hij weiger-
de te worden geévacueerd: hij werd slachtof-
fer van de lavamassa’s die tot aan Spirit Lake
reikten. De verwoestingen gingen door tot in
augustus, brede lavastromen trokken enorme
verbrande geulen in het voormalige bos en
asregen bedekte de voorheen weelderige ve-
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Mount St. Helens

Zelfs ruim 40 jaar na de laatste grote uitbarsting is de natuur rond
Mount St. Helens nog lang niet hersteld

getatie met een dodelijke grauwsluier. Miljoe-
nen vissen stierven in de kokende rivieren en
ook grote dieren als herten, beren en coyotes
vielen ten prooi aan het natuurgeweld. Hele-
maal uitgedoofd is de vulkaan nog niet, maarin
2008 werd hij als ‘slapend’ geclassificeerd.

In 1982 besloot het Congres het gebied
rond Mount St. Helens uit te roepen tot Nati-
onal Volcanic Monument. Sindsdien wordt
de natuur er hersteld, zijn er herten uitgezet,
wegen verbeterd en kwam er geld voor we-
tenschappelijke projecten om de vulkaan ver-
der te onderzoeken. Inmiddels heeft de natuur
grote delen heroverd. Tussen de witte, gezand-
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straald lijkende stronken van oude boomreu-
zen groeien weer jonge bomen en struiken.
Toch heeft het landschap nog altijd een ‘ge-
wond’ aanzien en zijn de sporen van de erup-
tie ook ruim 40 jaar later duidelijk aanwezig, zo
enorm waren de vrijgekomen krachten uit het
binnenste van de aarde en zo groot waren de
verwoestingen.

Uitkijkpunten

Er zijn twee uitkijkpunten om de krater en de
verwoeste omgeving goed te overzien: het
Johnston Ridge Observatory en het Windy
Ridge View Point. Naar Johnston Ridge Ob-



Midden-ldaho

Trips and Lodging): tel. 800 469 87 57 en
208 839 22 55, kantoor en motel 3252 Wa-
terfront Dr., killgoreadventures.com. Dit be-
drijf is gevestigd in White Bird aan Hwy 95,
maar de excursies naar de Hells Canyon ver-
trekken van Pittsburg Landing. De 6 uur du-
rende excursie kost voor een volwassene
$189. De excursies beginnen apr.-okt. dag.
om 8.30 uur (in het weekend 10 uur), inclu-
sief eten en drinken. De boten van Killgore
Adventures varen ook over de Salmon River,
waaraan White Bird ligt. Wapiti River Gui-
des: 128 N Main St., tel. 208 628 35 23 en 800
4889872, doryfun.com. Drie uur durende ex-
cursie, volwassene $69. Geen vaste vertrek-
tijden, de excursie begint zodra er genoeg
deelnemers zijn; het best is om van tevoren
even te bellen.

Payette River Scenic
Byway »L9

visitidaho.org (> Payette River Scenic Byway)

Bij New Meadows splitst de weg zich. Je
kunt nu over Highway 95 via Council, Cam-
bridge (toegangswegen naar het Hells Ca-
nyon Recreation Area en de Hells Canyon
Dam, zie blz. 342), Weiser en Payette naar de
Interstate 84 en verder naar Boise rijden, of
nogmaals een omweg maken en de geweldi-
ge Payette River Scenic Byway (Hwy 55) vol-
gen om nog wat langer van het afwisselende
landschap te genieten.

Bij Meadows begint een uitgestrekte
laagvlakte, die helemaal tot Smith’s Ferry
doorgaat en aan weerszijden wordt afgeba-
kend door hoge bergen. Het Payette Lake en
het Lake Cascade en allerlei kleine rivieren
en beken doorsnijden dit vruchtbare gebied,
dat ook wel wordt aangeduid als heartland
(‘hart’) van Idaho.

McCall en Payette Lake

McCall is niet alleen de grootste plaats in
deze streek maar door zijn ligging aan het
Payette Lake ook een van de mooiste. Op

een langgerekte landtong in het meer ligt
het Ponderosa State Park (zie hierna), ook
al een idylle op zich, waar twee eenvoudige
kampeerterreinen en een camperpark zijn te
vinden. Weliswaar heeft McCall slechts circa
3300 inwoners, maar ‘s zomers raken de vele
vakantiehuisjes, appartementen, kampeer-
terreinen en het camperpark snel vol, zodat
het plaatsje wat levendiger wordt en er op
de hoofdstraat aan het meer soms zelfs heu-
se files ontstaan.

Sportieve activiteiten staan hier hoog in
het vaandel en de enorme hoeveelheid aan-
bieders van vis-, kajak-, waterski-, sneeuw-
mobielexcursies en mountainbiketochten in
dit dorp wekt dan ook geen verbazing. Het
voornaamste evenement van McCall vindt
echter plaats in de winter. Het jaarlijks ge-
houden Carnival met sneeuw- en ijssculp-
turen, opzwepende Mardi Grasmuziek en
tal van activiteiten op ski's en schaatsen lokt
duizenden bezoekers naar het meer.

Met het wintersport- en wandelgebied
Brundage Mountain en de vele loipes voor
langlaufers en snowshoeing aldaar, is er in
McCall het hele jaar door sprake van toeris-
tische activiteit.

Ponderosa State Park

Het Ponderosa State Park kun je tot aan het
puntje van het Osprey Overlook Point per
auto doorkruisen. Het toch nog 4 km? gro-
te park is dicht beplant met Ponderosa pines
(gele dennen), een in Noordwest-Amerika
veel voorkomende naaldboomsoort.

Het uitzicht vanaf de hooggelegen punt
van de landtong is absoluut fantastisch.
's Ochtends is de lichtval het mooist, dan
schijnt de zon op de westoever. De Peninsu-
la Campground ligt heel fraai op de oever, op
een steenworp afstand van het Visitor Infor-
mation Center aan de Scenic Drive.

Informatie

McCall Visitor Center: 301 E Lake St., tel.
208 634 76 31, visitmccall.org.
Accommodatie bij particulieren: vacasa.
com/usa/ (> ldaho). Portal om het zoeken
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naar vakantiehuisjes en -appartementen
makkelijker te maken.

Overnachten

Aan het meer — Mill Park Condos: Mill Rd.,
Brown Park, tel. 208 634 41 51 en 800 888 75
44, inidaho.com/official.asp?ID=15. Voor een
groep of een langer verblijf zijn deze appar-
tementen zeer geschikt. Zes appartementen
met drie slaapkamers, woonkamer, keuken,
badkamers en uitzicht op het meer; mini-
maal twee nachten. €€€

Centraal gelegen - Hotel McCall: 1101 N

Payette River Scenic Byway

3rd St., tel. 208 634 81 05, hotelmccall.com.
Het oudste hotel van McCall is gerenoveerd
en fraai heringericht. Dertien functioneel in-
gerichte kamers en vijf appartementen. Het
hotel ligt aan de hoofdstraat bij het meer -
vraag daarom om een kamer aan de achter-
kant. Overdekt zwembad en internet. €€€
(inclusief ontbijt)

Houten huizen met westernsfeer - Brunda-
ge Inn: 1005 W Lake St., tel. 208 634 23 44,
brundagevacations.com. Rustieke houten
meubels, in bijna elke kamer een keuken-
hoek met koelkast en magnetron, enkele ka-

Als je veel geluk hebt zie je in het Ponderosa State Park misschien zelfs een eland
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