
1

MIJN TAEKWONDO-DAGBOEK 

Mijn vader wil dat ik op taekwondo ga.
Ik weet niet eens wat dat is!
Maar mijn vader kennende,  
is het vast gevaarlijk.

Eigenlijk weet ik niks van kunst.

(Mijn tekenlerares, juf Lisa.)

Het is een vechtkunst
, Marcus.

Kunst?

Kunst?? Kunst???

O, geweldig, pap!

Je kunt zelfs geen 
simpel poppetje 
tekenen, Marcus!!
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Maar dat maakt me niets uit. Het lijkt me fijn om een keer 
iets rustigs te doen.

Eens een keer geen blessures.

Tenzij iemand me met een verfkwast steekt.
Maar dat gaat niet gebeuren.
Hoop ik.

(Mijn moeder vindt alles mooi wat ik voor haar maak, zelfs 
als het nergens op lijkt – ik wou dat ze op school ook zo 
waren.)

Ik wil graag aan 
kunst doen, pap!

Echt?

Ja! Dan schilder ik een kerst­cadeautje voor mama.
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Wedden dat Vlekkie kunst 
ook leuk vindt? En Pluis. Zij 
kunnen me helpen!

Ik ga mijn best doen, pap!Misschien word ik echt goed!Dan verkopen we mijn schilderijen en worden we rijk!
Waar heb je 
het toch over?

Kunst!

Geen kunst…
…vechtkunst.

Wat betekent dat dan?
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Ik heet Marcus Davids. Ik ben tien jaar.

Je wordt een
 supers

terke vechtmachine!



5

En ik word gek van mijn vader.

Hij luistert nooit… maar ONTHOUDT alles.

Geloof je me niet? Let dan maar op…

Zie je, hij luistert echt  
nooit naar me.

Je wordt een ster!

Ik wil je zo 
graag zie

n 
spelen!

Ik zal zo 
trots zijn als 
je je eerste 
try scoort!

Pap, ik 
wil niet op voetbal!

Pap, ik
 wil niet op cricket!

Pap, ik wil echt niet op rugby!
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Maar hij onthoudt alles wat ik hem vertel – al luistert hij 
nooit! Hoe kan dat nou?

Dat zal wel.

Tuurlijk.

Pap, i
k wil niet op taekwondo!!

Pap, i
k wil niet op taekwondo!!

Het is hee
l goed voor je zelfvertrouwen.

Je bent niet langer verlegen…

… zelfs niet bij meisjes!

Het is goed voor je gezondheid.
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Zie je wel, hij onthoudt wat ik hem vertel, maar op het 
verkeerde moment…

JT WAS de 
schoolpestkop.

Maar nu zijn we 
vrienden, omdat ik zijn 
katje redde toen zijn 
vader het naar het asiel 
wilde brengen.

Ik zorg voor het katje (Pluis)  
tot JT betere cijfers heeft en het terug mag hebben.

Je leert er zelfverdediging.

Niemand probeert me aan te vallen, pap! 
Ik hoef mezelf niet te verdedigen!!

En die jongen dan waar je het over had?

Welke jongen?
JT, de schoolpestkop.

Het is hee
l goed voor je zelfvertrouwen.

… zelfs niet bij meisjes!
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Mijn vader heeft een boek geschreven: Maak er iets van en 
begin bij je schoenveters!

Hij heeft het steeds over dat boek. Heb ik al gezegd dat ik 
GEK van hem word?

Trouwens, je kan WEL te voorzichtig zijn…

Als je bijvoorbeeld bij het oversteken naar rechts en links 
kijkt. En dan weer en dan nog eens… Dan kom je nooit aan 
de overkant! 

HOOFDSTUK 
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Je kunt 

niet 
voorzichtig 

genoeg 
zijn

Pap, JT is nu mijn vriend.

Weet je hoofdstuk 5 nog?
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Of als je bang bent om je vingers 
tussen de deur te krijgen als je 
hem dicht doet … en je naar de 
wc moet met de deur open!

Of als je zo voorzichtig bent omdat je het papier niet wilt 
scheuren en dus nooit een boek opendoet!

Bedankt Gemma.

Maar je  
doet nooit een 

boek open. 
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Gemma is mijn zus. Ze plakt het allerliefst post-its met 
haar stomme opmerkingen in mijn dagboek.

Ik verstopte mijn dagboek.

In de tuin…

Vlekkie hielp haar het te 
vinden.

Onder mijn bed…

Harriët hielp haar het te vinden.


